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Центр зрения «Микрохирур-
гия» - это крупнейшая него-
сударственная сеть офтальмо-
логических клиник Иркутской 
области. 17 марта - знаковая 
дата, десятилетие сети. Сей-
час она имеет четыре филиала 
в трёх городах: Ангарске, Ир-
кутске и Усолье-Сибирском. А 
начиналось всё здесь, в городе 
нефтехимиков, с маленького 
кабинета диагностики. 

В декабре 2018 года ангар-
ский Центр зрения переехал в 
большое новое здание, распо-
ложенное в 22 микрорайоне, 
доме 42, с полноценным опе-
рационным блоком и самым 
современным оборудованием 
для диагностики и лечения 
заболеваний глаз. С появле-
нием больших площадей стала 
доступна новая услуга - третье 
поколение лазерной коррек-
ции зрения ReLEx SMILE 
(Релекс Смайл). Это самый 
современный, безопасный и 
щадящий метод коррекции 
близорукости и астигматиз-
ма. Операция проводится за 5 
минут через микродоступ в 2 
миллиметра. Благодаря этому 
значительно снижаются на-
грузки на организм и сокра-
щается период реабилитации.

- В 2023 году более тысячи 
пациентов обрели чёткое зре-
ние, выполнив лазерную кор-
рекцию самым современным 
методом Релекс Смайл. Также 
более 1200 пациентов вернули 
себе зрение, прооперировав 
катаракту в наших клиниках. 
Пациенты доверяют нам, и мы 
очень ценим это. Всегда стре-
мимся создать для них лучшие 
условия, - рассказывает Елена 
ВЕТРОВА, заведующая Ан-
гарским и Усолье-Сибирским 
филиалами.

Елена Леонидовна - врач- 
офтальмолог высшей катего-
рии, она родилась и живёт в 
городе, рождённом Победой. 
Гордится, что 10 лет специа-
листы Центра зрения делают 
очень важное и ценное для 
Ангарска дело.

- Мне очень приятно, что у 
нас, в Ангарске, есть такая кли-
ника. Раньше пациенты были 
вынуждены ехать в Иркутск, в 
другие центры, чтобы получить 
высокотехнологичную помощь. 
Сейчас эта помощь приближе-
на к пациентам. Во-первых, это 
правильно, так и должно быть, 
на мой взгляд. Во-вторых, это 
очень удобно. 

Ежегодно филиалы Цен-
тра зрения принимают более 
30 000 пациентов на диагно-
стических обследованиях, бо-
лее 17 000 получают лечение. 
Офтальмология - самая бы-
строразвивающаяся область 
медицины. И Центр зрения 
регулярно обновляет и попол-
няет парк оборудования, что-
бы идти в ногу со временем. 
Высокий сервис и бережное 
отношение ко всем пациентам 
были и остаются визитной 
карточкой Центра зрения.

- Начинали мы с лазерных 
операций, - продолжает Елена 

Леонидовна, врачебная специ-
ализация которой как раз ла-
зерная хирургия. - Лазерное 
лечение - это современный 
метод, который помогает со-
хранить зрение при заболева-
ниях сетчатки, вернуть зрение 
при вторичной катаракте и 
убрать симптомы закрыто- 
угольной глаукомы. Операции 
проходят под местной капель-
ной анестезией и занимают до 
15 минут. Результаты очень 
хорошие! Я считаю, мы особо 
и в рекламе не нуждаемся - 
пациенты рассказывают о нас 
своим знакомым, друзьям и 
идут к конкретным докторам. 
У нас даже есть свои звёзды, 
например Михаил ТЯЖЕВ.

Михаил Юрьевич заведует 
Иркутским филиалом Центра 
зрения, он кандидат медицин-
ских наук, катарактальный 
хирург.

- Лечение катаракты в кли-
нике проводят по мировому 
стандарту One Day Surgery - 
«Хирургия одного дня». Совре-
менные технологии не требуют 
госпитализации. Мы опериру-
ем бесшовным методом, ис-
пользуем мягкую капельную 
анестезию. Во время операции 
пациент находится в сознании, 
слышит голос врача, с ним так-
же работает врач-анестезиолог. 
Сразу после операции пациент 
отправляется домой на такси 
за счёт клиники, - поясняет 
Михаил Юрьевич.

26 апреля 2019 года Центру 
зрения был присвоен статус 
«Референтный центр компании 
Carl Zeiss». Генеральный дирек-
тор Антон ГАРБАРЧУК счита-

ет это знаковым событием для 
медицинского учреждения.

- Диагностика и лечение 
глазных заболеваний в наших 
клиниках соответствуют миро-
вым стандартам. Все филиалы 
оснащены самым современ-
ным оборудованием на уров-
не ведущих клиник Европы. 
Сейчас Центр зрения является 
официальным представителем 
компании Carl Zeiss, одного из 
лидеров мировой офтальмоло-
гии в высокоточных приборах 
и материалах. И это даёт нам 
право обучать специалистов- 
офтальмологов со всей России, 
делиться опытом и так далее, - 
констатирует Антон Сергеевич.

Заместитель генерального 
директора по лечебной рабо-
те Татьяна САГАЙДАК пояс-
няет, что в филиалы Центра 
зрения обращаются пациенты 
со всей Иркутской области, а 
также других регионов России 
и даже других стран.

- С 2014 года уже более  
140 000 пациентов прошли 
полную диагностику зрения, 
которая включает в себя не ме-
нее пяти методов исследования 
и контактный осмотр врачом- 
офтальмологом со специаль-
ной линзой Гольдмана для 
выявления скрытых патоло-
гий глазного дна. Более 50 000 
пациентов получили необхо-
димое лечение, - сообщает 
Татьяна Геннадьевна. - 1 мая 
2021 года рядом с клиникой в 
Ангарске открылся второй са-
лон оптики «Центр зрения». 
Сейчас в филиалах работают 
более 100 человек, а общая 
площадь наших центров пре-

вышает 2000 квадратных ме-
тров.

- У нас лечение пациентов 
проводится на уровне миро-
вых стандартов. Это касается 
и оборудования, и подходов. 
Сегодня вся медицина гло-
бальная. За эти годы было 
много сделано. Но мы не со-
бираемся останавливаться, у 
нас большие планы: разделить 
детский и взрослый потоки и 
открыть детский центр, - рас-
сказывает Елена Ветрова.

Маргарита САФЬЯНОВА, 
врач-офтальмолог первой ка-
тегории, заведует филиалом 
«Дети и взрослые».

- Детское отделение Центра 
специализируется на безопе-
рационных методах коррек-
ции зрения. Аппаратное ле-
чение эффективно укрепляет 
зрительные функции и пре-
дотвращает снижение зрения 
у детей с 4 лет. Пациентам с 6 
лет подбирают ночные ортоке-
ратологические линзы, кото-
рые за ночь во время сна кор-
ректируют форму роговицы, 
и днём пациент имеет 100% 
зрение без вспомогательных 
средств. В клинике принима-
ют и самых маленьких паци-
ентов от 0 лет, - рассказывает 
Маргарита Олеговна.

Центр зрения - первая кли-
ника в Иркутской области, 
которая стала применять в 
своей практике склеральные 
линзы. Эти уникальные линзы 
помогают лучше видеть паци-
ентам, которым по медицин-
ским показаниям не подходят 
другие способы коррекции.

Центр зрения оказывает 
широкий спектр офтальмо-
логических услуг: полная ди-
агностика зрения, лазерная 
коррекция, хирургия ката-
ракты, лечение заболеваний 
сетчатки, аппаратное лечение 
и многое другое. Кроме того, 
при Центре зрения работает 
сеть оптик, где посетители 

могут бесплатно подобрать и 
изготовить очки. Управляет 
салонами оптики «Центр зре-
ния» Наталья ЛАЗУРЧЕНКО.

- Уникальность наших сало-
нов в открытых витринах, до-
ступном и разнообразном ас-
сортименте как для взрослых, 
так и для детей. Здесь каждый 
найдёт свою оправу и солнце-
защитные очки. При покупке 
очков доступны бесплатная 
проверка зрения, подбор, а 
также изготовление очков в 
собственной мастерской, - 
поясняет Наталья Сергеевна.

Сегодня Центр зрения - это 
сплочённая команда специа-
листов, среди которых веду-
щие офтальмологи Иркутской 
области, заслуженные врачи 
РФ, профессора, доктора и 
кандидаты медицинских наук, 
врачи высшей категории.

- Сейчас многие молодые 
люди уезжают в другие города. 
Наверное, они вынуждены так 
поступать, ситуация такая. Но 
мы со своей стороны делаем 
на месте всё возможное, чтобы 
специалисты не покидали род-
ной город. В том числе даём мо-
лодым докторам возможность 
развить себя в профессии, - ре-
зюмирует Елена Ветрова.

По итогам 2023 года Центр 
зрения вошёл в топ-100 рабо-
тодателей во всероссийском 
рейтинге портала hh.ru среди 
компаний с численностью со-
трудников от 100 до 250 чело-
век и занял 12-е место по уров-
ню лояльности сотрудников.

На протяжении 10 лет ко-
манда Центра зрения помога-
ет успешно решать различные 
проблемы со зрением пациен-
там всех возрастов и готова, 
как и прежде, оказать компе-
тентный и радушный приём. 
Ждём своих постоянных и но-
вых пациентов!
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 Ê ЮБИЛЕЙ

Центру зрения исполнилось 10 лет

Адреса филиалов Центра зрения:
l Иркутск, ул. Ядринцева, 90 (корпус №1). 
Тел.: 8(3952) 707-202
l Иркутск, ул. Ядринцева, 92 (корпус №2). 
Тел.: 8(3952) 505-303
l Ангарск, 22 мкр-н, 42. Тел.: 8(3955) 607-000
l Усолье-Сибирское, ул. Интернациональная, 4.            
Тел.: 8(39543) 7-08-08


